
JARDIN DES 4 SAISONS 

DES FLEURS TOUTE L’ANNÉE 

 

On ne dira jamais assez, combien les fleurs apaisent l’austérité des mauvais moments 

de la vie. 

Fleurir son jardin toute l’année, voilà une ambition, une occupation salutaire. C’est 

possible et même assez facile. 

Jardiner, c’est entretenir le meilleur équilibre moral, et une belle forme physique. 

Le printemps et l’été sont sans conteste les saisons les plus fleuries au jardin. 

A cette époque, il n’y a que l’embarras du choix dans les innombrables espèces faciles 

à cultiver et capables de nous émerveiller. Mais l’automne et l’hiver réservent aussi de bien 

belles surprises, avec ces plantes qui ne cessent de fleurir jusqu’aux gelées, notamment 

certaines vivaces. Il y a aussi tous ces arbustes et ces arbres dont le feuillage se colore 

merveilleusement en jaune et en rouge principalement. Une légère humidité et les nuits 

froides sont de nature à accentuer ces couleurs d’automne. Puis la chute des feuilles arrive. 

Alors ce sont les écorces splendides de certains arbres qui nous laissent dans l’admiration. 

Pour obtenir ces décors remarquables, il suffit simplement de bien choisir ses 

végétaux. 

Mais vous vous efforcerez d’acheter les bons plants : certains sont plus indiqués pour 

les endroits ensoleillés, d’autres pour les coins plus ombragés. Que votre jardin ait une terre 

lourde ou bien légère, calcaire ou acide, vous trouverez des réponses à vos envies de fleurs, 

toute l’année. Vous choisirez d’abord les plantes robustes, celles qui n’exigent pas trop 

d’arrosage ou d’entretien. Mais si vous avez la possibilité d’améliorer le sol, vous n’aurez que 

l’embarras du choix. 

Enfin, ne vous privez pas des arbustes à floraison hivernale remarquable. Peu 

courants, vous les planterez bien en vue, ensuite leurs fleurs très odorantes nous 

interpellent. Quel régal près de la maison. 
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